NOME DO PROJETO:  “ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL”

I – DADOS SOBRE A ESCOLA

	NOME: E. E. F.   Bela Vista

	ENDEREÇO: Av. Joaquim Vieira, s/n

	MUNICÍPIO:  Paramoti
	ESTADO: CE
	CEP:  62736-000

	DIRETOR(a):  Rita Maria Fernandes
	Telefone:  

	FAX:  (88) 
	CNPJ  
	Email  

	Responsável pelo Projeto:  

	Responsável pela elaboração do Relatório:  

	Telefone para contato:   (85) 3320.1491


II – DADOS SOBRE O PROJETO

1 – Descrição Sumária do Projeto.

O Projeto “Alimentação Saudável” foi elaborado para atender a necessidade dos educandos em melhorar os hábitos alimentares e os cuidados para preservar o meio ambiente próprio para a saúde e, dentre tais cuidados, entende-se a arborização da escola com o plantio de horta e árvores frutíferas, despertando o sentimento de tornar o ambiente escolar mais agradável e verde. O Projeto foi desenvolvido na sala de aula, com boa aceitação dos educandos e educadores, que trabalharam atividades lúdicas e escritas do 1º ao 6º ano de estudo, com atividades específicas para cada disciplina . Além da participação de 16 professores e 502 alunos, outros funcionários colaboraram no desenvolvimento do projeto, com o plantio da horta e fruteiras.

2 – Objetivos: Descrever os objetivos do Projeto.

Desenvolver hábitos alimentares saudáveis com os educandos e envolver professores, funcionários, pais e comunidade; conhecer a importância dos alimentos naturais; aprender sobre a importância dos nutrientes alimentares para a saúde  do nosso corpo.

