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O Programa Jovem Senador é uma atividade de caráter acadêmico voltado para
estudantes de até 19 anos regularmente matriculados em escolas públicas de
ensino médio dos estados e do Distrito Federal. O Programa tem o objetivo de
fomentar a reflexão dos estudantes quanto à política, democracia e o exercício
da cidadania. Nesse sentido, proporciona o conhecimento acerca da estrutura e
do funcionamento do Poder Legislativo brasileiro e estimula o relacionamento
permanente do jovem cidadão com o Senado Federal. As/os jovens senadoras/es
são selecionadas/os, por meio de concurso de redação, seguindo as regras
estabelecidas pelo regulamento anual do programa. Em 2023, o tema abordado
foi “Saúde mental nas escolas públicas”. A escolha das melhores redações
acontece em três etapas:

I - Etapa Escolar: A escola seleciona a redação que irá representá-la; 
II - Etapa Estadual: A secretaria da Educação seleciona as três melhores
redações que irão representar o Estado;
III – Etapa Senado: O Senado Federal seleciona as 27 redações vencedoras,
sendo uma redação de cada estado e do Distrito Federal. 

A Secretaria da Educação do Ceará recebeu, na última edição do Programa Jovem
Senador, realizada em 2023, 241 redações, que foram elaboradas por estudantes
que pesquisaram o tema em seus ambientes escolares com a orientação de
professores. O tema “Saúde mental nas escolas públicas" foi escolhido pelos
próprios jovens senadores participantes da edição 2022 e não pela comissão
organizadora do senado, como acontecia em anos anteriores. Os estudantes que
participaram da edição 2023 tiveram, através dessa temática, a oportunidade de
aprender e compreender os fortes impactos na juventude. Em cada texto
elaborado, percebeu-se as vozes das/os estudantes ecoando e a necessidade de
buscar soluções para prevenção e enfrentamento do problema.



Dentre as 241 redações encaminhadas para a SEDUC em 2023, destacamos as
03 redações pré-finalistas do estado dos/as alunos/as: Sávio Santos de Castro,
matriculado na EEM Furtunato Severiano da Costa, em Flecheiras (CREDE 02);
Lorena Luna Alves, matriculada na EEEP Irmã Ana Zélia da Fonseca, em Milagres
(CREDE 20); e a vencedora do concurso de redação, a estudante Ana Daline do
Nascimento, matriculada na EEM Ana Facó, em Beberibe (CREDE 09).

Como forma de reconhecimento a todo o esforço e a toda a dedicação das/os
estudantes e professoras/es na elaboração das redações, a Secretaria da
Educação do Ceará,  decidiu selecionar, por meio da gestão da Coordenadoria do
Protagonismo Estudantil e Educação Complementar - COPES, através de
curadoria, as 10 melhores redações, entre as que obtiveram maior pontuação,  e
tornar público os textos que abordaram o tema de forma mais criativa, com
melhor conteúdo e escrita. Ressalta-se que as redações estão publicadas na
íntegra, como forma de respeito à autonomia e à criatividade das/os estudantes,
não tendo sido feitas correções e/ou alterações.

As redações recebidas trouxeram fortes reflexões, com diferentes olhares
juvenis, que nos mostram a necessidade de entendermos as diferentes nuances
que afetam a saúde mental nas escolas.
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KELLI SCHMIGUEL
PROFESSORA

CREDE 9
EEM ANA FACÓ

BEBERIBE

ANA DALINE
ESTUDANTE

Meu nome é Ana Daline Cartaxo, estudei na E.E.M. Ana Facó e sou a Jovem
Senadora do Estado do Ceará 2023. Minha história não é diferente da história de
outros jovens brasileiros, mas ela tem muitos momentos de persistência e
superação. Eu comecei estudar redação durante as férias de janeiro e, quando as
aulas começaram, eu escrevia em média dois textos por semana e os entregava à
professora Kelli para que ela pudesse corrigir. Com base nessas correções, fui
aprimorando minha escrita, até construir meu próprio modelo de redação. No mês
de março, a professora nos apresentou o Programa Jovem Senador e, desde o
início, me interessei muito pelo tema. Para essa redação, decidi usar uma
estratégia mais objetiva: foquei nos dois desenvolvimentos e na proposta de
intervenção, sempre me preocupando em mantê-los alinhados à tese. Dessa
forma, trouxe repertórios pertinentes e dados precisos sobre o assunto e, para
minha alegria, meu texto foi o vencedor da etapa escolar. Logo após enviar o texto
para a etapa regional, meus problemas de saúde se agravaram e eu passei muitos
dias internada. Então, pouco tempo depois do retornar para casa, recebi a notícia
de que fui a vencedora estadual do concurso e me tornei a Jovem Senadora do
Ceará! Em agosto, nós viajamos para Brasília e eu vivi a experiência da Semana
Legislativa no Senado Federal. Essa experiência mudou a minha forma de ver o
mundo e a política, além de abrir muitas portas para o meu futuro, principalmente
acadêmico.

Meu nome é Kelli Schmiguel, sou professora de Português e Redação na E.E.M. Ana
Facó, em Beberibe / CE. Desde 2017 trabalho em sala de aula os temas do Jovem
Senador e, em 2023, não foi diferente. Como o tema “Saúde mental nas escolas
públicas” era bastante pertinente para o momento de vida dos alunos, já nas
primeiras aulas apresentei o concurso aos estudantes. Assim, durante os meses de
fevereiro e março, fizemos leituras, pesquisas e debates que ajudaram na
construção do repertório argumentativo para o texto. Na sequência, o mês de abril
foi dedicado à produção textual e, nesse período, procurei reforçar a importância
do planejamento textual, da organização e encadeamentos das ideias e da
adequação da linguagem. O envolvimento com o tema foi tamanho que todos os
alunos de terceiro ano da escola escreveram a redação. Alguns com mais domínio,
outros com um pouco de dificuldade; ainda assim, foram mais de 200 textos
inscritos para a etapa escolar. Por fim, receber a notícia de que a aluna Ana Daline
Cataxo era a Jovem Senadora 2023 do Estado do Ceará foi o reconhecimento do
trabalho e da dedicação dos alunos e de toda a equipe escolar que acreditou e
acredita, cada dia mais, no potencial dos estudantes da escola pública.
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ALINE SANTOS ARAÚJO
PROFESSORA

EEEP IRMÃ ANA ZÉLIA
 DA FONSECA

MILAGRES

LORENA LUNA ALVES
ESTUDANTE

A escrita esteve comigo desde a minha infância, quando lia livros infantis, me
fazendo ser contadora de histórias. O Programa Jovem Senador foi apresentado a
mim pela professora Aline, que reuniu os alunos para falar sobre o que ele era e
sobre sua importância. Assim, decidi que queria fazer parte desse projeto tão
importante para o desenvolvimento dos jovens e introdução à escrita e à política.
Conversando com Aline, pedi sua orientação e partimos para a elaboração das
pesquisas sobre o tema e aprofundamento na problemática. Para começar, tive
uma conversa com ela sobre o que entendia do assunto e sobre o que tinha em
mente acerca de uma possível solução. Nesse sentido, foi necessário fazer
pesquisas aprofundadas relativas ao tema, lendo livros e matérias, assistindo
filmes e documentários sobre a saúde mental e como ela se relacionava com
profissionais e alunos das escolas públicas do nosso país. Depois da fase de
pesquisa, fiz a elaboração da redação orientada por Aline, dissertando a respeito
do tema. Foi um momento um pouco tenso para mim, mas a escrita sempre me
cativou, e no fim, foi muito prazeroso falar sobre isso. Em minha escola, a
concorrência foi acirrada, com muitos escritores talentosos e jovens
surpreendentes. Confesso que fiquei surpresa, mas me senti muito mais lisonjeada
e feliz pelo apoio da minha professora orientadora e da escola como um todo. Por
fim, o Programa Jovem Senador é revolucionário, atuando como um agente que
democratiza o acesso à política em nosso país.

Sou Aline Santos Araújo, professora de Língua Inglesa e Língua Portuguesa.
Atualmente, estou atuando como Coordenadora Escolar na EEEP Irmã Ana Zélia
da Fonseca, porém estive muitos anos em sala de aula, lecionando Língua Inglesa
e Redação. Sou fascinada pelo ensino de produção textual, principalmente do
texto dissertativo-argumentativo. Como Coordenadora Escolar, recebi a missão
de apresentar o Concurso de Redação do Programa Jovem Senador. Alguns
estudantes se empolgaram bastante com a ideia de participar da Semana de
Vivência Legislativa, se empenhando ao máximo para fazer uma boa produção.
Orientei todos que me procuraram, porém a estudante Lorena Luna Alves
demonstrou uma dedicação maior durante o período de pesquisa e produção,
sempre dialogando comigo, a fim de produzir um texto com excelência.
Consequentemente, ela ganhou a fase escolar, pois sua escrita atingiu todos os
critérios cobrados pelo concurso. Fiquei muito feliz por Lorena ter conseguido
chegar à segunda colocação do Concurso de Redação do Jovem Senador no
estado do Ceará, em especial, por ver o quanto ela é uma estudante dedicada,
inteligente, integrada a todas as atividades da escola e protagonista de sua
jornada estudantil. Em suma, é um orgulho ter feito parte da conquista da nossa
estudante Lorena Luna Alves.

REDAÇÃO PRÉ-FINALISTA
 MEDALHA DE PRATA

CREDE 20
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O processo de acompanhamento desses estudantes se deu por fases. No primeiro
momento, apresentei a eles a proposta do Clube e, em seguida, eles conheceram
também o Programa Jovem Senador e começaram a sonhar com a possibilidade
de fazerem parte. Juntos, lemos o regulamento do Programa e discutimos o tema
do concurso: “Saúde mental nas escolas públicas”. A partir dessa discussão,
apresentei aos alunos as possibilidades de caminhos a serem seguidos por eles na
construção de sua tese e mais os aspectos mais gerais da estrutura do tipo textual
cobrado: texto dissertativo-argumentativo. Em casa, os alunos pesquisaram
artigos, leis, notícias e outras fontes que pudessem ampliar seus conhecimentos
sobre Saúde Metal e Escola Pública. As ideias do Sávio se destacaram de imediato,
pois, a partir de suas pesquisas realizadas em casa, ele percebeu a relevância do
cuidado com o corpo, da prática de exercícios físicos, do esporte de um modo
geral para a saúde metal de um jovem e percebeu, também, que a escola contribui
para esse cuidado ofertando aulas específicas para tal. Dessa forma, seu texto,
explorou a importância do ensino de prática e prática da Educação Física nas
escolas públicas brasileiras para o alívio dos sofrimentos psíquicos dos educandos,
ressaltando que tal disciplina pode, junto com outras formas de cuidado, contribuir
para a saúde mental dos jovens. No entanto, ressaltou Sávio, em seu texto, que a
relevância e a possível contribuição da Educação Física são reduzidas
drasticamente nas escolas públicas devido à falta de investimento em estruturas
dos espaços de ensino para a prática de atividades da disciplina. Sinto muito
orgulho de ter orientado de perto do Sávio, pois seu protagonismo, sua
autonomia, sua dedicação o levaram longe. Por exemplo, toda a pesquisa que
fomentou suas reflexões foi realizada por ele mesmo em seu celular, com pouca
estrutura física e tecnológica, tornando-se esse jovem um vencedor das
adversidades. O resultado de suas reflexões e das fontes confiáveis por ele
consultadas pode ser visto no texto que ganhou medalha de bronze na etapa
estadual do concurso.

CREDE 2
EEM FURTUNATO SEVERIANO

DA COSTA
FLEXEIRAS

SÁVIO SANTOS DE CASTRO
ESTUDANTE

SANDRA MARA
PROFESSORA

Essa foi a primeira vez que a escola Furtunato Severiano da Costa, em Flecheiras,
Trairi, participou do Programa Jovem Senador. A redação do aluno Sávio Santos
de Castro, à época cursando o 3º Ano, foi produto do Clube de Redação,
coordenado por mim, Sandra Mara Alves da Silva, que estava como Professora
Coordenadora da Área de Linguagens. Esse Clube foi fundado na escola com a
intenção de aprofundar os conhecimentos dos alunos quanto à produção escrita
e participar de concursos de redações que viessem a acontecer ao longo de
2023. O primeiro concurso foi a seletiva para o Programa. 

REDAÇÃO PRÉ-FINALISTA
 MEDALHA DE BRONZE
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Como professora de Língua Portuguesa e de Redação, participar do
Concurso Jovem Senador sempre foi um desejo meu. Em 2023 isso
foi possível a partir do estímulo e apoio que recebi da instituição de
ensino em que trabalho. Durante as aulas de Redação, apresentei a
proposta aos estudantes e discutimos o tema, o qual a maioria
considerou extremamente atual e necessário de ser debatido. A
partir daí, os estudantes se mostraram bastante interessados e
puderam se organizar e pesquisar para elaborar seu texto. MARIA LUCIVONE DE AGUIAR

PROFESSORA

CREDE 2  
EEEP FLAVIO GOMES

GRANJEIRO
PARAIPABA

LUCAS RAMOS DE FREITAS
ESTUDANTE

O tema sugerido, “A saúde mental nas escolas públicas
brasileiras”, é indispensável, uma vez que a ausência do bem-estar
mental é recorrente entre os discentes do ensino médio. Então,
discutir o assunto foi importante, pois foi possível buscar
soluções. Busquei encarar o tema como uma problemática, pois a
ausência de saúde psicológica pode gerar diversos impactos
negativos na vida escolar do aluno, como um desempenho ruim
nas avaliações, ansiedade e até mesmo comportamento
antissocial. Assim, para discutir isso, utilizei dados e citações de
especialistas que relataram os perigos de subestimar a saúde
mental nesses ambientes. Paralelamente, ao longo do meu texto,
apresentei argumentos denunciando as consequências da
escassez de debate nesse sentido nas escolas. Para isso, utilizei a
tese de que existem fatores desencadeadores desse impasse, tais
como a pressão psicológica e as violências verbais que ocorrem
nesses ambientes. Por fim, elaborei a proposta de intervenção
que tinha o objetivo de alertar a necessidade de uma maior
atenção por parte da direção das instituições. 

16

https://drive.google.com/open?id=1vn4pDl_X8sfEy93IkuHO5KNgfPi9HPZd&usp=drive_copy


17



Orientar o aluno Saulo foi uma tarefa muito fácil. Ele é um aluno muito inteligente e
dedicado, que adora usar palavras cultas – ao contrário da maioria dos alunos que
preferem a linguagem informal. A participação no concurso foi uma decisão dele,
sempre interessado em escrita e em melhorar cada vez mais a qualidade de suas
produções. 
Como a temática já havia sido discutida na escola, foi mais fácil o entendimento do
assunto pelo Saulo, mesmo assim ele decidiu pesquisar mais para aprofundar o
conhecimento e buscar repertório para fundamentar seus argumentos. Após a escrita
prévia, ele trouxe o texto para que eu verificasse e fizesse observações. Fiz algumas
correções gerais, de forma que não mudasse a essência do texto e devolvi com as
orientações. Ele reescreveu e a escola enviou sua produção para o concurso, cujo
resultado foi aguardado ansiosamente. 
Confiamos sempre no potencial do Saulo. Foi com muita alegria que recebi a notícia de
que seu texto seria publicado, ele merece todo o reconhecimento por isso!

SISLAINE ALVES DE CASTRO
PROFESSORA

CREDE 2  
EEEP JOSÉ RIBEIRO

DAMASCENO
TRAIRI

SAULO SEVERIANO A. MONTENEGRO
ESTUDANTE

Ao me inscrever no Concurso Jovem Senador 2023, fui logo verificar o
tema, que achei muito interessante, aguçando minha curiosidade em
estudar e pesquisar sobre essa problemática.
A elaboração da redação sobre o tema "Saúde mental nas escolas
públicas" foi uma jornada de aprendizado e reflexão. Comecei
pesquisando sobre o assunto, buscando entender a importância da
saúde mental para alunos e professores, bem como os desafios que as
escolas públicas enfrentam nesse quesito.
Com base nas pesquisas, organizei minhas ideias e escrevi a redação.
Após escrever a primeira versão, revisei o texto com atenção e entreguei
à professora. Ela forneceu dicas valiosas, incluindo sugestões de
repertórios e correções gramaticais. Depois de incorporar as sugestões
da professora, revisei a redação novamente, aprimorando a
argumentação e a clareza do texto, e encaminhei a versão final para a
coordenação.
Essa experiência me fez pensar mais sobre a importância da saúde
mental e como a situação precária nas escolas públicas pode ser
melhorada. Compreendo que a educação é fundamental para promover
o bem-estar de todos e que a saúde mental deve ser uma prioridade.

18
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CREDE 2
EEEP WALTER RAMOS

 DE ARAÚJO
SÃO GONÇALO

EMANOEL DA SILVA MENEZES
ESTUDANTE

TAMIRES EVELIN
PROFESSORA

A participação no concurso Jovens Senadores foi proposta pela gestão
pedagógica e a estratégia para mobilizar a participação dos alunos foi a
divulgação em sala, junto aos estudantes do terceiro ano. Inicialmente o tema foi
trabalhado em sala com objetivo de apresentar percursos de argumentação e
fomentar o debate com proposições de repertórios. Posteriormente foi formado
um grupo de 22 alunos que manifestaram interesse na partipação do concurso,
para esse grupo a orientação foi investir na proposta de intervenção, pois essa
parte evidência a compreensão aplicável da proposta temática. Das 22 redações
entregues foram selecionada 5 produções textuais, em que essas foram
apreciadas pelo corpo docente de linguagem da escola. Ao final foi decidido pelo
colegiado que a redação do aluno Emanoel Menezes seria a que representaria a
escola no concurso por apresentar um maior desenvolvimento dentro das
competências do Enem, bem como da abordagem temática mais eficiente.
Assim, nos sentimos orgulhosos da nossa participação, enquanto escola, no
concurso e no destaque que alcançamos com o nosso estudante, pois esse é
um indicativo de que nosso trabalho de educador tem atingido seu objetivo em
promover o desenvolvimento dos nossos educandos de forma holística.

Redação é uma disciplina que me atraiu bastante durante toda a minha trajetória
do ensino médio e, assim, eu sempre me dediquei em redigir textos bem
produzidos e em aprimorar os meus conhecimentos na área. Quando eu tive
ciência do Programa do Jovem Senador, por meio da minha escola, em 2023, logo
demonstrei interesse em participar, inclusive, a minha professora de Redação,
Tamires Evelin, incentivou muito a equipe de monitoria que eu integrava. Eu fiquei
surpreso com a proposta do texto, pois era um tema amplo e muito aclamado nos
últimos tempos: a saúde mental nas escolas públicas. Em sequência, comecei a
pesquisar repertórios socioculturais que coincidiam com a temática proposta –
músicas, obras cinematográficas, personalidades filosóficas etc. Assim, decidi fazer
um texto com repertórios diversificados com o intuito de fazer um melhor
embasamento e impressionar o leitor. Além disso, a professora supracitada me
instruiu a dar um foco a mais na elaboração da proposta de intervenção, tendo em
vista que tal quesito é cobrado e é imprescindível para a redação. Após alguns dias
de análise do texto, fiquei extremamente feliz ao saber que o meu texto tinha sido
escolhido para representar a instituição escolar no concurso, pois foi satisfatório
perceber que o meu esforço teve êxito e ter tido a oportunidade de mostrar a
minha habilidade no ato de escrever. Portanto, sou muito grato pelas pessoas que
me apoiaram, especialmente a professora Tamires, que dedicou o seu tempo para
me auxiliar nesse processo.
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Meu nome é Ana Carolina, atuo como professora de Língua Portuguesa, na
E.E.E.P. Monsenhor Waldir Lopes de Castro, localizada em Marco Ce. É gratificante
participar da realização dos projetos os quais os alunos determinam-se a
concretizá-los. Coube, principalmente, à escola, o papel de motivar os alunos para
a participação no concurso Jovem Senador, destinando momento para a reflexão
acerca da temática do concurso. Essa reflexão se intensificou oportunizando a
realização de feedback aos participantes. O apoio ofertado na orientação à aluna
Ana Erika deu-se em virtude de ser uma oportunidade de alargar seus horizontes,
em que a educação cumpre seu papel de transformadora da realidade na qual a
aluna está inserida. Além do mais, com esse reconhecimento, a aluna será
inspiração para os próximos estudantes participarem do desse e de outros
concursos. Orientar a estudante Ana Erika não foi difícil, pois a partir das
discussões acerca do tema e de seus conhecimentos adquiridos nas aulas de
Filosofia, Sociologia e História, principalmente, bem como de suas pesquisas, ela
desenvolveu o texto, já com maestria, sendo necessários apenas alguns ajustes,
aos quais ela atendeu de prontidão e o resultado foi uma nota significativa e
surpreendente, já que o concurso é amplo para todas as escolas do Ceará. E esse
reconhecimento feito em E-book, com o nome dela e da escola, deixa-me
orgulhosa e feliz.

ANA CAROLINA RODRIGUES
PROFESSORA

CREDE 3  
EEEP MONSENHOR

VALDIR LOPES
MARCO

ANA ERIKA SILVA SILVEIRA
ESTUDANTE

Diante da realidade das escolas públicas, percebi o quanto era importante abordar
a saúde mental dos alunos. Neste texto, compartilho minha experiência de
pesquisa e desenvolvimento desse tema tão importante.
Iniciei minha pesquisa buscando compreender os desafios enfrentados pelos
jovens nas escolas públicas em relação à saúde mental. Consultei artigos onde
profissionais da área abordava o tema e analisei dados estatísticos para embasar
minha pesquisa, além de conversar com meu coordenador a respeito do tema
abordado. Organizei as informações obtidas em categorias como causas do
estresse estudantil, impacto da falta de amparo emocional e estratégias eficazes
para promoção da saúde mental dentro do ambiente escolar. Foi essencial
considerar a realidade específica das escolas públicas e as limitações enfrentadas
nesse contexto. No processo de escrita, busquei sensibilizar o leitor para a
importância de políticas públicas efetivas que promovam o bem-estar dos alunos,
destacando a necessidade de mais investimento em profissionais no ambiente
estudantil. Ao finalizar meu texto, percebi o quanto essa redação me fez refletir
não apenas sobre a situação das escolas públicas, mas também sobre importância
de cuidarmos da saúde mental dos jovens desde cedo.
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A leitura e a produção de textos são práticas bastante estimuladas
na nossa instituição, porque acreditamos no poder da palavra como
meio de (trans) formação social. A partir do Programa Jovem Senador
e do apoio dos demais professores da nossa escola, entre eles
Fabíola Ribeiro e Wendel Damasceno, os discentes se engajaram
nesse projeto e expandiram a compreensão acerca do que é o Poder
Legislativo e qual a sua relevância em todos os setores da nossa vida.
Ao longo da preparação para o concurso, realizamos a leitura de
artigos da Constituição Federal de 1988, refletimos sobre
problemáticas sociais oriundas do descumprimento dessa legislação,
visitamos a página oficial do Senado Federal, analisamos projetos de
lei, promovemos debates regrados, examinamos redações de jovens
senadores de anos anteriores e propusemos ações para assegurar
os direitos inalienáveis a todos os cidadãos brasileiros. Em virtude
desse engajamento, a aluna Luiza, assim como inúmeros colegas de
sua turma, tornaram-se não apenas jovens ainda mais protagonistas
e humanos, mas também obtiveram significativas conquistas
acadêmicas e profissionais. Orgulho é o sentimento que nos define!

ALEXANDRA VASCONCELOS
PROFESSORA

CREDE 7  
EEEP FRANCISCO PAIVA

TAVARES
CARIDADE

MARIA LUIZA
ESTUDANTE

Foi a primeira vez que participei do Programa Jovem Senador. Sempre
gostei de aproveitar todas as oportunidades que a escola me oferecia,
mas essa, em especial, foi incrível. Isso porque a temática da saúde
mental nas instituições públicas de ensino é uma pauta muito
importante, que não pode ser silenciada, mas sim debatida de forma
crítica, principalmente por nós jovens tão afetados durante o período
de isolamento social em 2020/2021. Pesquisei muito sobre o tema,
ouvi podcasts, li vários resumos de livros, escrevi inúmeros rascunhos,
pedi opinião de outras pessoas, inclusive da minha professora
Alexsandra, que me orientou muito bem.
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O projeto Jovem Senador tem uma contribuição excelente
no processo de capacitação dos nossos estudantes. Esse
processo está relacionado à noção de criticidade proposta
pelos temas das redações. Anualmente, o projeto tem se
destacado e se tornado uma ótima motivação para a
produção de textos nas escolas. O processo de seleção da
redação vencedora da etapa escolar foi árduo e envolveu
inúmeras correções. A estudante já havia apresentado um
ótimo texto, o que a destacou em relação aos outros
candidatos. Sentamo-nos para resolver algumas questões
relacionadas a sentenças, citações, repertório e ortografia.
Após um extenso trabalho de revisão, conseguimos obter a
redação desejada. Raiane sempre se mostrou muito
receptiva às sugestões e conseguiu incorporá-las de forma
muito eficaz às suas propostas.

PROFESSOR

CREDE 19  
EEMTI PRESIDENTE

GEISEL
JUAZEIRO DO NORTE

RAIANE CONCEIÇÃO PEREIRA
ESTUDANTE

Participar de um projeto tão rico em educação, ser
escolhida entre tantos para estar ali transmitindo
conhecimentos e ideais, foi um prazer inexplicável. Ser
ouvida e ouvir diante de tantos desafios escolares foi uma
experiência grandiosa. Estar ao lado de um profissional
extremamente cuidadoso e esperançoso com o nosso
futuro (alunos de escolas públicas) foi como um abraço
acolhedor na alma. A cada dia que passava e a cada
ensinamento que era transmitido, já estava valendo a pena
todo o esforço para que pudéssemos chegar aonde tanto
desejávamos e continuar transmitindo nossas
representações, aprendendo cada vez mais e tendo
experiências que enriquecem nossos conhecimentos.

JOSEPH BEEZRRA DO NASCIMENTO
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Participar diretamente como orientadora no Programa Jovem Senador foi,
para mim, uma experiência indelével. É um sentimento aliviador e gratificante
saber que, em nosso país, há programas os quais atribuem tanta importância
à educação dos jovens e, além disso, que existem alunos cujas escritas são tão
primorosas. Gabriel Menezes é um desses. 

CREDE 19  
EEMTI SÃO PEDRO

CARIRIAÇU

GABRIEL MENEZES
ESTUDANTE

Participar do Programa Jovem Senador trouxe-me a rica
experiência de discernir acerca da saúde mental nas
escolas, sob a diligente orientação da professora Wilka
Morais. Para contextualizar a referida temática, adotei a
maneira pela qual tenho mais apreço e encanto: uma
obra de cunho literário. Decerto, a leitura muito
contribuiu para a formação do meu ensino básico
(estimulando a capacidade de concentração, a
criatividade, bem como a melhora do vocabulário e da
criticidade), o que, por conseguinte, proporcionou-me
argumentar, defender meu ponto de vista e propor
uma possível proposta de intervenção ao escrever a
redação para o referido programa. Dessa maneira, a
oportunidade de participar do Programa Jovem
Senador tanto com o apoio da coordenação da escola
EEMTI São Pedro, quanto da minha professora
orientadora ampliaram meu conhecimento no que
concerne à saúde mental, uma pauta de interesse no
âmbito estudantil.

PROFESSORA
WILKA MORAIS
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A rede pública estadual de ensino do Ceará tem se intensificado em
orientar os estudantes na escrita e na elaboração de redações temáticas
que possibilitem o despertar da criticidade e reflexão sobre os direitos
de uma educação para a cidadania.
 
No relatório do Jovem Senador de 2023, referente ao período de janeiro
a setembro, o Ceará já mostrou sua força, uma vez que consolidou o
envolvimento de 241 escolas e 15294 estudantes, ficando em segundo
lugar¹ do Brasil em participação.

Em 2024, o Programa Jovem Senador tem como tema “Os 200 anos do
Senado e os desafios para o futuro da democracia”. Os estudantes,
em suas pesquisas para elaborar a redação, poderão conhecer mais
sobre a história do Senado, bem como sua importância para a
sociedade e para o fortalecimento da democracia no país. 

Esperamos que, este ano, com as ações desenvolvidas para a divulgação
do programa na rede pública estadual, o diálogo constante com as
regionais e com os gestores das unidades de ensino, possamos ter um
número maior de adesão das escolas, participação de estudantes e
professores, tendo como resultado o fortalecimento da escola como
espaço difusor da educação cidadã.

¹1º lugar em participação: São Paulo (280 escolas) e Alagoas (19515 estudantes). 






